Mariola Czarnopolska
Zespot Szkot im. K.I. Gatczyiskiego
w Otmuchowie

SCENARIUSZ ZAJEC
1. KLASA: Il ZSZ

2. TEMAT: ZAINTERESOWANIA

3. CELE DYDAKTYCZNE | WYCHOWAWCZE ZAJE C:

» PoznawczeZapoznanie uczniéw z definicgainteresowai ich kategoriami. Wykazanie
zwiazku pomedzy zainteresowaniami, a wyborem zawodu, planowartkariery
zawodowej i satysfakgjz wykonywanej pracy.

» Emocjonalno — motywacyjne:Stymulowanie ciekaw&i poznawczej. Wspieranie
W procesie poszerzania samowiedzy. Stymulowanieggtosamooceny. Ksztattowanie
umiejgtnosci pracy w grupie i korzystania z wiedzy innych zudPrzetamywanie oporu
przed eksponowaniem witasnej osoby.

» Dziataniowe: Uczenieprezentacji okrdonego punktu widzeniazytania ze
zrozumieniem i refleksyjnego przetwarzania tekstow.

4. PYTANIA | DYSPOZYCJE DO ROZGRZEWKI:
» Co to jest samowiedza?
» Co i kto jestzrodiem naszej wiedzy o sobie?

5. TEMAT | GEOWNE POJ ECIA MINI-WYKLADU:
» Temat: Zainteresowaniaich kategorie

» Gléwne pojecia: Definicja zainteresowd zainteresowanitechniczne, urgnicze, naukowe,
artystyczne, spoteczne, metetskie. Rola zainteresowav procesie poznawania siebie,
okreslania swoich celowyciowych, a tym samym planowania wiasnej karienyadowe].

6. OPISCWICZENIA:

> Tytut éwiczenia: Moje zainteresowania.
> Cele: Okreslenie swoich zainteresowa
» Czas trwania: 20 min. —<¢wiczenie, 20 min.- omoéwienie.

» Pomoce:Kwestionariusz — Ok&am moje zainteresowania, arkusz odpowiedzi,
klucz do wynikow, dtugopisy.



» Aranzacja przestrzeni: ¢wiczenie w ceowniku.

> Przebiegéwiczenia:

1. Prowadzcy zagcia rozdaje uczniom kwestionariusz i prosi o jegge@nienie.

2. Prowadzacy zagcia rozdaje uczniom arkusz odpowiedzi i prosi onagzenie na nim
swoich odpowiedzi oraz obliczenie wtasnych wynikow.

3. Prowadacy zagcia rozdaje uczniom klucz do wynikéw i omawia je.

» Pytania i dyspozycje do omowienigwiczenia:

Czy odkryk(&)es cas dzigki dzisiejszemuwiczeniu?
Uczniowie samodzielnie dyskutupa temat wynikow.

7. PYTANIA | ZAGADNIENIA DO PODSUMOWANIA ZAJ EC:

1. Jakie g zrédta wiedzy, ktGg posiadasz o sobie samym?
2. W jaki sposob rozwijasz swoje zainteresowania?
3. Dlaczego zainteresowania @k istotne przy wyborze i planowaniu kariery zaowej?

8. TRESC ZADANIA DOMOWEGO :

1. W jaki sposéb wykorzystasz swoje zainteresowaniaagdanowania i realizacji swojej
przyszigci zawodowej?

KWESTIONARIUSZ
Okreslam moje zainteresowania

Pontej sy opisane réne sytuacje wraz z pytaniami do nich. Przeczytaystko bardzo uwaie
I Szczerze odpowiadaj na pytania. Pataj, ze tocwiczenie wykonujesz sam/a dla siebiecwie
ma sensu koloryzowaani udziel& niezgodnych z rzeczywista; odpowiedzi. Mé¢e zdarzy sie tak,
ze wicej nt jedna odpowietlbedzie Ci pasowata — wtedy wybiegzniajbardziej trafiy. Udziel
odpowiedzi na wszystkie pytania.

Wraz z przyjaciotmi chcecie zorganizovakcg dobroczynn, charytatywin — np.
przedstawienie teatralne.

a). W jakiej roli w tym przedswzieciu najcletniej bys sie widziat/a?

Przy oprawie technicznej.

Przy okrdleniu celu, na jaki &dziecie zbierafundusze.

Przy oprawie biurowej.

Jako kierownik przedsivzigcia.

Przy oprawie artystyczne,.

Planowanie i okrdanie r&nych wariantéw w razie problemow.

QA LNE



b).

Jakie czynngi najchketniej bys wykonywat/a przy okazji organizowania takiego
przedsgwziecia?

. Wysylanie zaprosze stworzenie listy os6b zaproszonych, stworzenadirpinarza,

rejestracja dokumentow.

. Zebranie informacji o zapotrzebowaniu na tego tgkcje oraz zebranie informacji

o tym, komu taka pomoc jest najbardziej potrzebna .

. Wybor wystawianego utworu, zaplanowanie i wykonatekoracji, udziat

w przedstawieniu jako aktor, konferansjer, itp.

. Wymyslanie r&nych nowych i lepszych rozezan.
. Wybor, ustawienie i opieka nad sgtem nagtaniajacym, Ggwietlajacym itp.
. Rozdzielanie zada wyznaczanie termindw realizacji poszczegolnyateza

podejmowanie decyzji finansowych, odpowiedzidtnpa cate przedsivzigcie.

W wolnym czasie, gdy troghCi sk nudzi, najczgsciej i najcletniej zabierasz siza:

1.

wn

Czytanie poezji, malowanie, r4genie,spiewanie, fotografowanie lub wykonywanie
innej pokrewnej czynrigi.

Spotkania z przyjaciotmi, rozaaywanie konfliktdw, pomaganie innym.
Porzadkowanie notatek czytanie ksek wedtug jakiegoklucza, tworzenie

baz danych itp.

Naprawianie drobnych usterek w adzeniach domowych, majsterkowanie.
Doksztatcanie giw zakresie wybranej dziedziny nauki, poszukiwaroerych
rozwiazan i nowych teorii.

Spotkania z lugimi, dyskutowanie z nimi i przekonywanie ich do sgfopomystow

i swoich racji.

Wasza klasa w tym roku redaguje gazetkkolry. Kazdy z was ma prowadzjeden
dziat tematyczny tej gazety. Przy prowadzeniu lgére nizej wymienionych dziatow,
czutbys/ czutaby sie najbardziej kompetentny/a?

PwpbdPE
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Publikacje zwazane tematycznie z biznesem lub handlem.
Poradnik majsterkowicza, publikacje dotyce nowinek technicznych.
Publikacje naukowe i popularnonaukowe.

Najchetniej zaptbym/ zagtabym seé sprawami organizacyjnymi

— np. prowadzeniem korespondencji, dokumentapji, it

Publikacje o tematyce spotecznej, socjologiczniejdaychologiczne;.

. Publikacje péwigcone sztuce.

Po raz pierwszy odwiedzasz swéplezanke. Na co zwrocisz uwagw jej pokoju?

ok wNE

Zwracasz uwagna to, czy pokéj odzwierciedla charakter swojegaicielki.
Zwracasz uwagna elementy dekoracyjne, ciekawe raogainia.

Zwracasz uwagna sprzt RTV.

Zwracasz uwagna to, w jaki sposob ma poustawianesksi, ptyty, kasety.
Zwracasz uwagna ksazki z réznych dziedzin nauki.

Ogodlnie pokdgj Ci si podoba, ale Ty Bygo uradzit/a inaczej i dyskretnie sugerujesz
to kolezance, opowiadag o0 swoich pomystach i rozggaaniach.



ARKUSZ ODPOWIEDZI

Do kadej odpowiedzi na pytania w tabeli jest przypoikowany symbol literowy. Sprawd
jakie symbole najezciej s pojawiag przy Twoich odpowiedziach — oki&gq one typ Twoich
zainteresowa. Jaki to typ, przekonaszsczytajc wyniki.

lal-A Ib1-B 1-D mi-r IV1-E
la2-E Ib2-E N2-E ma-A IvV2-D
la3-B Ib3-D I13-B m3-C_ IV3-A
lad-F Ib4-C a4 -A 4-B IV4-B
la5-D Ib5-A 15-C s-E IV5-C
la6-C Ib6-F e -F ne-ob IV6-F

KLUCZ DO WYNIKOW

Jezeli masz najwicej A, to Twoje zainteresowania okle sk jakotechniczne Przejawiag si¢
one w podejmowaniu takich prac jak proste naprgwgsu domowego, majsterkowanie,
instalowanie urgdzeh mechanicznych oraz samodzielnym wytwarzanimnyéh przedmiotow.

Jezeli masz najwicej B, to Twoje zainteresowania okla sk jakourzednicze Przejawiag Sie
one w sprawnym i giinym wykonywaniu czynriei biurowych jak np. prowadzenie
korespondenciji, rejestracja dokumentéw, wypemidmimularzy oraz umigjne postugiwanie
si¢ spraztem biurowym.

Jezeli masz najwgcej C, to Twoje zainteresowania okla sk jakonaukowe Przejawiaj sic one
w czytaniu naukowych i popularnonaukowych publikagjciagtym poszukiwaniu odpowiedzi
na nurtujce pytania z zakresu wybranych dziedzin nauki; gzp&iwaniu nowych
interesugcych teorii i rozwazan.

Jezeli masz najwgcej D, to Twoje zainteresowania okla sk jako artystycznePrzejawiag Sig
one w uprawianiu form artystycznych, we wzbogacaviedzy na ich temat; doskonalenig si
w wybranej dziedzinie lub dziedzinach sztuki npegg fotografice, gra na instrumentach
muzycznych.



Jezeli masz najwicej E, to Twoje zainteresowania okla sk jako spotecznePrzejawiag sie
one w czytaniu publikacji pwigeconych tematyce spotecznej, psychologicznej czy
socjologicznej; w podejmowaniu dziétav organizacjach charytatywnych; w podejmowaniu
dziatar na rzecz innych ludzi i wraz z innymi .

Jezeli masz najwgcej F, to Twoje zainteresowania okle sk jako menederskie Przejawiag si¢
one w poszerzaniu wiedzy z zakresu biznesu; w gmigici kierowania zespotem, wptywania
na decyzje i opinie innych.

W scenariuszu wykorzystano materiaty zawarte w imeltlialnym programie komputerowym przeznaczonym
dla uczniéw — PIRAMIDA KARIERY 2, PROGRA, 2006r.



