Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych w ramach Innowacyjnej Szkoty Zawodowej
Szkota — Zespot Szkdt Rolniczych w Namystowie
Prowadzgcy — mgr Jolanta Kazimierczyk
Liczba godzin - 3
1. Klasa Il technikum obstugo turystycznej
2. Temat: Rola zainteresowan predyspozycji i umiejetnosci w wyborze zawodu

3. Cele dydaktyczne i wychowawcze lekcji:
a. Poznawcze
Zapoznanie uczniéw z definicjg predyspozycji, zainteresowan umiejetnosci

b. Emocjonalno — motywacyjne
Zachecenie uczniéw do poznania siebie. Zdobywanie informacji o sobie. Okreslanie
swoich mocnych i stabych stron.

c. Dziataniowe
Zastosowanie — wypetnianie testow predyspozycji zawodowych. Generowanie
wykreséw zainteresowan i preferowanych zawodéw. Tworzenie dokumentacji w
programie Word z wykorzystaniem wykresdw swoich zainteresowan i umiejetnosci

4. Pytaniai dyspozycje do ,rozgrzewki”
Czy potraficie okresli¢ swoje predyspozycje zawodowe?
Jaka jest rola predyspozycji i zainteresowan w wyborze zawodu?
Jaki sg wasze zainteresowania? Czy zmienity sie one w ostatnim czasie?
Czy potraficie wymieni¢ swoje umiejetnosci?. Jaka jest ich rola w wyborze zawodu?
Czy potraficie powiedzie¢ co$ o sobie? Czy znacie siebie na tyle aby sie zaprezentowad?

5. Temat i gtdwne pojecia mini-wykfadu

Temat: Wptyw predyspozycji (zainteresowania i umiejetnosci) na rozwdj osobowosci zawodowe;.
Prowadzacy zajecia omawia czynniki majgce wptyw na wybor zawodu oraz okreéla, czym sg
predyspozycje i co wchodzi w ich sktad. Pogtebia wiedze ucznidw na temat rodzajéw i
identyfikacji zainteresowan.

6. Cwiczenia
Opis ¢wiczenia nr 1
o  Tytut ¢wiczenia — Wybdr zawodu krok po kroku
e (Cele — Okreslanie swoich predyspozycji zawodowych
e (Czas trwania - 45 minut
e Pomoce — komputer z zainstalowanym programem:



~ Twoje predyspozycje zawodowe

Twoje predyspozycje zawodowe
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e Przebieg ¢wiczenia — Uczniowie po zatogowanie w pracowni komputerowej uruchamiaja
program zawody.exe. a nastepnie odpowiadajg na 20 pytan wielokrotnego wyboru okreslajac
swoje zainteresowania:

~ Twoje predyspozycje zawodowe

Moje zainteresowania
W moim przysztym zawodzie chciatbym. ..
1 4
© testowad przydatnosé materiatu " przeprowadzad eksperymenty
" umiejetnie doradzad klientom " produkowaé filmy dokumentalne
" tworzyc programy komputerowe " realizowac plany dziatania
2 5
" opracowywac wnioski " przeszukiwaé bazy danych
" tworzyG nowe produkty " przygotowywad wystawy
 negocjowaé umowy » & kombinacje substancii binaktywnych
3 6
" pracowad zgodnie z ustalonymi wzorcami  redukowac natezenie dZwieku maszyn
 analizowat teksty naukowe " archiwizowac wazne dokumenty
" sporzazaé rozliczenia plac " projektowaé modna odziez

Kolejna seria 20 pytan dotyczy umiejetnosci ucznia:

~ Twoje predyspozycje zawodowe

Moje umigjetnosci

W moim zawodzie potrafitbym...

1 4

 sporzadzaé plany organizacyjne " zrozumiale formulowad mysli

" rozwigzywat zlozone zadania " znajdowad rozwiazania réznych problemdw

" odczytywac rysunki konstrukcyjne " mie¢ odpowiednie podej$cie do ludzi

2 5

" wykorzystywad zdolnogci manualne " dokonywad montazu czesei zamiennych maszyn
 otwarcie méwid o whasnych uczuciach " zajmowad sie czyms w sposdb intensywny
 uzywaé odpowiednich narzedzi ( sporzadzaé plany aranzacji wnetrz mieszkalnych
3 6

5

" nie ulegad prébom d acji podczas pr. szybko i pewnie pracowac z uzyciem obu rak

5

" wymyslacd zadania na konkursy ukladaé teksty umaw

5

" przeliczad jednostki pomiarowe doktadnie zglebiag przyezyny wypadkow

Nastgpne pytania 6/5




Efekt koAcowy ¢wiczenia:
Po zakoriczeniu testu uczen otrzymuje dwa wykresy:

= Twoje zainteresowania i umiejetnosci ‘:|EHZ|

Zobacz, gdzie uja sie Twoje O zainter ia i

Wiykresy preedstawiala poziom Twoich zainteresowar | umiejetnosci

ZAINTERESOWANIA praca naukowa

obstuga komputerow
przetwarzanie liczb i danych
postepowanie zgodne z jasno okreslonym planem

maszyn i urza
kreatywnosé
dzialania artystyczne

tz pacj ) P

, logiczne mysienie
UM‘EJETNOSCl myslenie matematyczne
zdolnosci jezykowe

umiejetnos< koncentracji

pomystowosé

kontaktowosc

Spr 5¢ Wy ie w pal h
wyobraznia przestrzenna

zmyst rachunkowy

|: Twoje preferencje zawodowe ]

— Twoje predyspozycje zawodowe lﬁﬂ

Twoje preferencje zawodowe

1. Biolegia, rolnictwe i gospodarka lesna
2. Zywienie, gospodarstwo domowe, technolegia zywnoéci
3. Chemia, farmacja, biochemia, srodowisko
4. Architektura, pomiary, budownictwo
5. Technologia drewna, aranzacja kolorystyczna i przestrzenna
6. Technologia tworzyw sztucznych i technolegia materiatowa
7. Matematyka i fizyka
8. Budowa maszyn, technologia metali, elektrotechnika
9. Informatyka i technika telekomunikacyjna
10. Moda, odziez, wybory wiokiennicze
11. Muzyka, szkuka, wzernictwo
12. Medycyna i psychologia
13. Technika medyczna i labolatorium
14. Handel, ekonomia i ekonomia przemystu
15. Hotelarstwo i gastronomia, turystyka
16. Wypocezynek, sport, anmacja
17. Wychowanie, edukacja, doksztateanie
18. Opieka, doradztwo, duszpasterstwa
19. Tezyki i media
20. Transport, komunikacja, logistyka
21. Wymiar sprawiedliwoéci i bezpieczeristwo publiczne
22. Administracja publiczna, partie, stowarzyszenia
=

Pierwszy wykres okresla gdzie koncentrujg sie zainteresowania ucznia oraz jego umiejetnosci.

Na drugim wykresie program na podstawie udzielonych odpowiedzi okresla predyspozycje
zawodowe ucznia.

Opis ¢wiczenia nr 2

Tytut éwiczenia — Przygotowanie i drukowanie wynikow testu

Cele — Przygotowanie dokumentacji z przeprowadzonego testu

Czas trwania - 45 minut

Pomoce — komputer z zainstalowanym programem + drukarka sieciowa, informatory o
zawodach, teczki zawoddw, tablica

Przebieg ¢wiczenia — Uczniowie przygotowujg dokument w edytorze Word wg. schematu
przedstawionego na tablicy, drukujg wyniki testu, wyszukujg informacje na temat
interesujacych ich zawodéw



Efekt koAcowy ¢wiczenia:
Przygotowany dokument tekstowy zawiera nastepujace elementy:
+ Dane personalne ucznia
£ Woykres zainteresowan i umiejetnosci
+ Wykres preferencji zawodowych
% Lista zawodow przygotowana przez ucznia zgodna z jego predyspozycjami

Opis ¢wiczenia nr 3

Tytut ¢wiczenia — Omdwienie testéw predyspozycji zawodowych

Cele — Zaprezentowanie wynikdow testu - autoprezentacja

Czas trwania - 45 minut

Pomoce — wydruki przygotowanych dokumentéw

Aranzacja przestrzeni — Cwiczenia w kregu

Przebieg ¢wiczenia — Uczniowie siedzg w kregu wraz z nauczycielem i kolejno przedstawiajg
siebie w oparciu o informacje uzyskane po przeprowadzonym tescie.

8. Pytania i zagadnienia do podsumowania lekgji.

Czego nowego dowiedziates sie o sobie na dzieki wykonanym éwiczeniom?

Czy jest cos, co cie zaskoczyto?

Czy pomoze ci to w planowaniu przysztosci zawodowej i podejmowaniu decyzji?

Refleksja na temat mozliwosci planowania swojej sciezki kariery zawodowej i edukacyjnej.



